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オンライン説明会
令 和 7 年 度 や ま が た 暮 ら し び と 発 信 事 業



本⽇の流れ

概 要

活 動 内 容

質 問 会

30min程度

・本事業の⽬的
・⾃⼰紹介（コーディネーター）

① 取材活動について 取材 → 記事や動画を作成→ 情報発信
② 交流会について ⽉1回 / 全7回（2〜6回はオンライン開催）

③ 活動の体制と流れについて
④ 学校や仕事との両⽴に関して

ざっくばらんに
・学校や仕事との両⽴が不安 … ・活動内容についてもっと詳しく聞いてみたい

5分

15分

10分

P a r t  1

P a r t  2

P a r t  3
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概 要

あなたの視点で、
ライフデザインの“種”を⾒つけ、伝えてみませんか？

⼭形が好きで、⼭形で起業・マルチワーク・農業・クリエイティブ・まちづくりなど、

多彩な分野で活躍する若者を、メンバーが取材し、記事や動画にまとめて発信。

⼭形での多様なライフ＆ワークスタイルを、同世代に届ける活動を⾏います。

「⼭形でライフデザインの“種”を探しに⾏こう」を
コンセプトに、⼭形の魅⼒を深掘りし、
仲間とともに発信していきましょう。
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コ ー デ ィ ネ ー タ ー と し て み な さ ん の 活 動 を サ ポ ー ト し ま す ！

・ ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ に 丁 寧 に 向 き 合 い ま す ！

・ 取 材 へ の 同 ⾏ 、 交 流 会 の 進 ⾏ な ど 皆 さ ん の 活 動 を サ ポ ー ト し ま す ！

・ 適 宜 ⾯ 談 を ⾏ い 、 ⼀ 緒 に 考 え ま す ！

⿊川 遥⾹ 須⾙ 未菜 海⾕ 南津⼦ 

● ⼭形県寒河江市
● 写真を撮ること
● エンドーのゲソ天（塩レモン

得意なこと

出⾝

⼭形の好きな
〇〇

● ⼭形県⼭形市
● ⼈の話を聞くこと
● おみづけ（ヤマザワで買ったりします

● ⼭形県東根市
● ⼭形を存分に楽しむこと
● お蕎⻨⾷べ歩き
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や ま が た K U R A S H i  s e e d s■ 名称 ｜

■ コンセプト｜

■ 主な内容 ｜

「⼭形でライフデザインの“種”を探しに⾏こう」

⼭形での多様なライフ＆ワークスタイルを、同世代に届ける

記 事

動 画

や ま が た  K U R A S H i s e e d s に つ い て

W e b サ イ ト ・ 冊 ⼦ で 取 材 の ま と め 記 事 を 掲 載 （ ⽂ 章 ＋ 写 真 ）

イ ン ス タ グ ラ ム で リ ー ル 動 画 を 公 開 （ 切 り 抜 き 動 画 ）

取材で新たに気づいたり、感じたりしたことを⾃分たちの視点で
まとめてみよう！

取材記事（⽂章や写真）では伝わりきらない部分やインタビューの様⼦を
動画にまとめてみよう！

⾼ 校 １ 年 ⽣ 向 け の 冊 ⼦ も 作 成 し ま す ！



P a r t  2

活動内容



概 要

活 動 内 容

質 問 会

・本事業の⽬的
・⾃⼰紹介（コーディネーター ）

① 取材活動について 取材 → 記事や動画を作成→ 情報発信
② 交流会について ⽉1回 / 全7回
③ 活動の体制と流れについて
④ 学校との両⽴に関して

ざっくばらんに
・学校や仕事との両⽴が不安 … ・活動内容についてもっと詳しく聞いてみたい

5分

15分

10分

P a r t  1

P a r t  2

P a r t  3

10



7 ⽉ 8 ⽉ 9 ⽉ 10 ⽉ 11 ⽉ 12⽉ 1 ⽉

取 材

交 流 会

2025年

7/12

第1回

サイト・SNSでの発信スタート

サイト
公開

取 材 準 備
取材1回⽬の

取材 1回⽬

7/24

第2回
8/7

第3回
9/11

第4回

10/11

第5回
11/13

第6回
1/24

第7回

取材 2回⽬
8⽉中

記事・動画制作

第１稿の提出：取材⽇から２週間以内

記事の完成 ： 〃 3週間以内

取材先の確認： 〃 1ヶ⽉以内

活 動 の 全 体 ス ケ ジ ュ ー ル

11

記事完成
締切①

9/30

記事・動画制作

取 材 準 備
取材2回⽬の

9⽉中

記事完成
締切②

10/31

1回⽬

2回⽬
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取 材 活 動 に つ い て

記事・動画の作成はコーディネーターがサポートします！

＝ 取材テーマ ＝
「⼭形でライフデザインの “種” を探しに⾏こう」

⼭形が好きで、多彩な分野で活躍する若者12名にインタビュー！

あなたの「気になる」が取材テーマに！

「こういう話を聞いてみたい！」
「この⼈のこと、もっと知りたい！」
「なんとなく気になる…」

── 疑問に思ったことを聞いてみよう！ ──
みんなでアイデアや質問を出し合いましょう！

取材活動はグループで⾏います！

取材

完成した記事はWebサイト、冊⼦で公開予定！

記事作成 発信

農業 クリエイティブ まちづくりマルチワーク起業
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ど ん な テ ー マ で 取 材 す る の ？

Life Work Design
「やまがたで暮らす・働くってどんな感じ？」

やまがたで暮らしていて良いなと思うことは何ですか？

12⼈に取材して⾒つけた、多様なライフ＆ワークスタイル

学⽣のとき、好きだった・夢中だったことは何ですか？

今後、挑戦してみたいことや⽬標はありますか？

これからのやまがたでの暮らしや働き⽅についてどう思いますか？

進路に迷った時、どうやって決めましたか？

この仕事を選んだ理由は何ですか？ 仕事とプライベートのバランスはどうとっていますか？

暮らしのスタイル⼈⽣の選択・転機について

学⽣時代のわたしこれからの⽬標・夢

学⽣のとき、どんなことを考えてましたか？
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記 事 や 動 画 を 通 し て
⼭ 形 で の 多 様 な ラ イ フ ＆ ワ ー ク ス タ イ ル を 、
同 世 代 に 届 け よ う ！
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交 流 会 に つ い て

p o i n t . １ メ ン バ ー 同 ⼠ の 交 流 ！

p o i n t . ２ 取 材 ・ 発 信 の ス キ ル ア ッ プ ！

新 た な 仲 間 と 繋 が り 、
視 野 を 広 げ よ う ！

⽉１回の交流会で仲間づくり！

※  交 流 会 へ の 参 加 は 必 須 で す 。

・第1回/第5回/第7回は⼭形市内にて対⾯での開催
交通費を負担いたします。
・第2回/３回/４回/6回 オンライン開催
リアルタイムの参加が難しい場合はご相談ください。
zoomの録画機能を使い、後⽇講座やワークショップの様⼦
を⾒ることができるようにします。



第１回 7⽉12⽇（⼟） 取材活動の楽しさを学ぼう！ 鈴⽊ 晴也

第２回 7⽉24⽇（⽊） 取材〜写真・動画の撮影ポイントを学ぼう！ 須⾙ 未菜 ＆ 五⼗嵐 丈

第３回 8⽉7⽇（⽊） 伝わる記事の書き⽅を学ぼう！ 海⾕ 南津⼦

第４回 9⽉11⽇（⽊） 取材活動の振り返り＆作成相談会 サポーター

第５回 10⽉11⽇（⼟） トークセッション＆サポーターとの交流 取材した3名の若者

第６回 11⽉13⽇（⽊） インスタ実践スキルから発信について学ぼう！ ⼭形カフェ

第７回 1⽉24⽇（⼟） 活動報告共有会 サポーター

17

交 流 会 ゲ ス ト の 紹 介

ゲストとの交流を⼤切にしながら、取材・発信について学ぼう！
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※応 募 フ ォ ー ム に 記 載 の テ ー マ や 活 動 可 能 な 時 間 帯 な ど を 踏 ま え て
グ ル ー プ を 決 定 し ま す 。

1. 原則３⼈１組のグループで取材活動を２回程度⾏います。

2. ２回の取材で、１⼈２コンテンツ（記事または動画）を作成します。

3. WEBメディアに作成したコンテンツを掲載し、SNS等で情報発信します。

活 動 の 体 制 と 流 れ に つ い て

グループ活動 普段の⽣活では
出会えない
いろんな⼈と
交流できます！
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活 動 の 時 間 帯 に つ い て

【 応 募 フ ォ ー ム 記⼊欄 】■ 学 校 や 仕 事 と の 両 ⽴ に つ い て

取 材 活 動 は
8〜9⽉ の⼟・ ⽇ を中⼼に ⾏ う 予 定 で す が …

応募フォームで記⼊していただく
「活動可能な時間帯」のアンケート結果をもとに
皆さんの動きやすい時間帯なども考慮し、
グループ分けを⾏う予定です。

取材活動の⽇程：グループごとに決定

交流会：第 1 回 / 第 5 回 / 第 7 回 は 対 ⾯

第 2 / 3 / 4 / 6 回 1 8 : 3 0 〜 2 0 : 0 0
↑ オ ン ラ イ ン
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申 し 込 み ⽅ 法 と 今 後 の 流 れ

① 応募フォームより申し込み
↓

②参加者の決定 6⽉30⽇を⽬処にメールで通知
■ 4地域のバランスを考慮し、地域ごとに選考を⾏う場合があります

■ 公式LINEの登録、参加同意書など書類の提出

↓

③ グループ案通知→調整→ グループ決定 公式LINEにて発表
■ グループについては、調整を⾏う場合があります

※ グループに関して、相談がある場合はお申し出ください。

↓

④ 交流会第1回（⼭形テルサ） 7/12（⼟）
■ グループの顔合わせ、活動に向けた準備等

LINEでリマインドメッセージお送りします。

【 申し込み⽅法 】

応 募 フ ォ ー ム設置場所

① 公式w e b サ イ ト 内 募集記 事

② 公式In s t a g r am  ハイ ラ イ ト

QRコ ー ド

o r 応 募 フ ォ ー ム

☆ 本⽇参加された⽅にはメールでもお送りします！

参加決定後の連絡は
グループLINEで⾏います

!リ ンク
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※  取 材 活 動 1 回 に つ き 1 ⼈ 5,800円＋交通費 を お ⽀ 払 い し ま す 。

取 材 活 動 の 謝 ⾦ に つ い て

取 材 活 動 ： 1 ⼈２回 程 度 を 想 定

記 事 数 の バ ラ ン ス を ⾒ な が ら 調 整 を ⾏ い 、

取 材 活 動 の 回 数 が 増 減 す る 場 合 も あ り ま す

☆ 取 材 活 動 は 現 地 集 合 、 現 地 解 散 で す 。
取 材 に は コ ー デ ィ ネ ー タ ー が 同 ⾏ し 、
取 材 の 前 後 も サ ポ ー ト し ま す ！

現地取材
↓

記事 o r動画の 作 成
（ 1 回 ⽬ と 2 回 ⽬ で 役 割 を 変 え ま す ）

取 材 活 動 の 内 容
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「 公 式 イ ン ス タ グ ラ ム の フォロー お 待 ち し て お り ま す ！ 」

ハ ッ シ ュ タ グ
# や ま が た く ら し ー ズ  # く ら し ー ズ  # y a m a g a t a k u r a s h i s e e d s

Q R コ ー ド の 読 み 取 り は こ ち ら ！

@y am a g a t a _ a n o n e
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「やまがた KURASHi  seeds」のメンバーとして
⼀緒に活動してみませんか？

皆様のご参加、お待ちしております！
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応募フォーム


